
 

 

 
 

 

Les tarifs sont fonction du nombre d’heures de formation, du personnel mobilisé, des produits et 

matériels nécessaires… Nous appliquons un tarif forfaitaire pour des groupes de 10 personnes 

maximum. 
 

Thématiques Durée Tarifs 2023 

Ergonomie niveau 1, techniques de   
mobilisation et aides techniques, ateliers 
pratiques + maladie d'Alzheimer, ses 
conséquences 35 h 3275 € 

   

Ergonomie niveau 2, techniques de   

mobilisation et aides techniques, ateliers 21 h 1965 € 

pratiques, mise à jour des compétences.   

Notions de diététique et techniques culinaires 21 h 2695 € 

   

Offrir une prestation de qualité (entretien du   

cadre de vie, entretien du linge et repassage, 35 h 4082 € 

bases en techniques culinaires)   

   

Mieux appréhender les différentes formes de 
handicap 21 h 1960 € 

Intégration des nouvelles salariées 35 h 3375 € 

Devenir tuteur en situation de travail 31.5 h 2280 € 

Pré -Qualification VAE 30 H 3750 € 

Accompagnement VAE  24 H 1 125 € 

Pack office débutant 
Maîtriser les fonctions Word, Excel et Power 
Point 21 h 2250 € 

Rédiger des écrits professionnels  
e-mail, courriers, message de liaison 14 h 1500 €          

TARIFS DES ACTIONS DE FORMATION CONTINUE 
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